PROGRAM for Kolding Orienterings Klub   

          december 2024

    Onsdag d. 4. dec.
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Herefter spisning med tilmelding på KOK-pittet. 

6. -8. dec.
Juniorkursus for 17-20-årige på Fanø med tilmelding senest den 28. nov.

Lørdag d. 7. dec.
Julefidusløb v/O.K. FROS i ???skov. Mødetid kl. 13.00, Mosegårdsvej 2, Fredericia. Afmærkning fra krydset Snaremosevej/Mosegårdsvej. Startafgift kr. 30, der betales kontant ved fremmøde eller mobilePay 40347265 Se evt. indbydelsen på OK FROS’s hjemmeside. Tilmelding til: oh@pc.dk, senest den 4. dec. tlf. 40347265) Der er også mulighed for tilmelding på løbsdagen i begrænset omfang.
Lørdag d. 7. dec.
Julenissepointløb v/OK Esbjerg i Esbjerg Nørreskov. Se indbydel-sen på O-Service. Tilmelding via O-service senest den 5. dec.
Tirsdag d. 10. dec.
Det første af 4 natløb i OK Syd, denne aften i Årupskov. Det er gratis at deltage. Se oplysninger på OK Syds hjemmeside og Facebook. Tilmelding med baneønske til wiveson1@gmail.com senest den 8. dec.
    Onsdag d. 11. dec.
Løbetræning fra Bøgelund kl. 17.30. Herefter spisning med tilmelding på KOK-pittet og efter spisning: bankospil med julehygge. Tag en pakke med til ca. 35-40 kr.
    Onsdag d. 18. dec.
Løbetræning fra Bøgelund kl. 17.30. Herefter spisning med tilmelding på KOK-pittet. 
    Lørdag d. 21. dec. Julesprint i Aabenraa By. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 19. december.

    Tirsdag d. 31. dec.
Nytårsløb i Kongebroskoven ved OK Melfar. Mødested: Klubhuset, Kongebrovej 66, Middelfart. Start mellem kl. 10 og 11. Gratis for trekantklubberne. Se evt. yderligere oplysninger på OK Melfars hjemmeside.
Onsdag d. 1. jan.
Nytårsforsætløbet fra Bøgelund kl. 13.00. Kaffe, kage og hygge efter løbet. Arrangører er Christian B, Jes og Aase. Yderligere oplysninger kommer på klubbens hjemmeside.


I tidsrummet 22. – 30. dec. bliver der KOK Juleselvtræning i Frederikshåb Vest. Vil komme til at fremgå af KOK’s hjemmeside med print selv baner, instruktion og yderligere oplysninger. Tilsvarende laver OK GORM selvtræning i Gyttegaard Plantage, nærmere kommer på GORM’s hjemmeside.

