Péskelob 2025

Instruktion

Paskelgb 2025***
17-19. april

Arranggr: Kolding Orienterings Klub

Lgbsomrader:

1. etape: Frederikshab Midt, langdistance

2. etape: Frederikshab @st, forkortet langdistance
3. etape: Vingsted, mellemdistance

Mgdested:

1. etape: Springbjergvej 24, 7183 Randbgl — parkeringsafgift DKK 20,- per bil
2. etape: Springbjergvej 24, 7183 Randbgl — parkeringsafgift DKK 20,- per bil
Afmaerkning fra Bggvadvej mellem Egtved og Billund.

3. etape: Vingsted Skovvej 2, 7182 Bredsten

Parkering kan betales pa VippsMobilePay #53575 eller med kontanter/betalingskort i Staevnekontoret.
Afstande:
1. etape: Parkering-Steevneplads: 200-600 m; Steevneplads-Start: 1.500 m

2. etape: Parkering-Staevneplads: 200-600 m; Staevneplads-Start: 1.000 m
3. etape: Parkering-Steevneplads: 150-500 m; Steevneplads-Start 1: 1.350m; Start 2: 1.150 m

Indgang til Staevneplads er markeret med beachflag. Staevneplads-Start er markeret med pink flag. Start 2 pa
3.etape dog bla flag.

Steevnepladsoversigt:

START E2 ™~
.::.%

Forstehjeelp &
Steevnekontor

Staevneoversigt

1-2.etape .

Setsps |
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Paskelob 2025

Staevnekontor: Abner en time fgr fgrste start, p staevnepladsen.
Klubposer: Klubposer med brystnumre, sikkerhedsnale og lejebrikker afhentes pa Staevnekontoret.
Toiletter: Findes pa staevneplads og ved start.

Kiosk: Kiosken byder pa kaffe/the, kage, sodavand og en del sgdt. Der vil veere kolde og varme retter som
couscous salat, suppe, pglser med brgd m.m. — ogsa for personer med glutenallergi.

Betalingsmidler: | kiosk og staevnekontor kan benyttes kontanter, VippsMobilePay og betalingskort.
Butikker: Leberen og Lgberministeriet tilbyder salg af Igbetgj/udstyr pa staevnepladsen.
Bgrnebane: Abner 30 min fgr fgrste start, pa staeevnepladsen. Deltagende bgrn modtager en LEGO-praemie.

Forstehjeelp: Fgrstehjeaelp og hjertestarter findes pa staevnepladsen. Ngdtelefon: 20820065, trykt pa
Igbskortet.

Omklaedning: Der er mulighed for bad og omklaedning pa 3. etape i Vingstedcentret. Fglg skiltning.
Ordensregler: Rygning er forbudt alle steder pa steevneplads og i omkleedningsfaciliteter.

Klasser, banelaengder og postantal:

Klasse Sveer- Etape 1 Etape 2 Etape 3 Milestok Fixtid Start
hed km |poster| km |poster| km |poster 3. etape | 3. etape
2,7 11 2,0 11 2,0 15 1:7.500 Fri start 2
2,7 11 2,0 11 2,0 15 1:7.500 Fri start 2
2,7 11 2,0 11 2,0 15 1:7.500 Fri start 2
3,5 12 2,7 12 2,2 10| 1:7.500 Fri start 2
2,7 11 2,0 11 2,0 15 1:7.500 Fri start 2
3,6 11 2,9 9 2,1 9 1:7.500 10.19 2
D14B 3,5 12 2,7 12 2,2 10| 1:7.500 Fri start 2
D16 4,9 13 3,9 11 2,9 15| 1:10.000* 11.13 1
D16B 3,6 11 2,9 9 2,1 9 1:7.500 10.27 2
D20 7,0 15 5,5 16 4,3 18| 1:10.000* 11.09 1
D21 9,2 21 6,9 17 5,3 20| 1:10.000%* 11.00 1
D21AK 5,1 13 3,9 11 2,7 11| 1:10.000* 10.37 1
D21B 4,6 11 3,5 12 2,6 13 1:7.500 10.31 2
D21C 3,5 12 2,7 12 2,2 10 1:7.500 Fri start 2
D35 7,0 15 5,5 16 4,3 18| 1:10.000%* 10.42 1
D40 6,0 15 51 13 4,0 16| 1:10.000* 10.39 1
D45 6,1 13 4,5 14 3,7 16 1:7.500 10.36 1
D45AK 4,3 11 3,4 12 2,7 15 1:7.500 11.08 1
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Paskelob 2025

Klasse Sveer- Etape 1 Etape 2 Etape 3 Malestok Fixtid Start
hed km |poster| km |poster| km |poster 3. etape | 3. etape
D45B 3,6 11 2,9 9 2,1 9 1:7.500 10.35 2
D50 5,4 14 4,3 14 3,0 15 1:7.500 10.43 1
D55 4,9 13 3,9 11 2,9 15 1:7.500 10.49 1
D55AK 4,1 11 2,8 10 2,6 13 1:7.500 11.12 1
D60 4,3 11 3,4 12 2,7 15 1:7.500 10.32 1
D65 4,1 11 2,8 10 2,6 13 1:7.500 10.36 1
D70 3,5 10 2,5 2,4 12 1:7.500 11.04 1
D75 3,1 11 2,4 2,2 10 1:7.500 10.56 1
D80 2,4 2,0 2,1 10 1:7.500 11.00 1
D85 2.4 2,0 21| 10| 1:7.500 10.44 1
H10 2,7 11 2,0 11 2,0 15 1:7.500 Fri start 2
H12 3,5 12 2,7 12 2,2 10 1:7.500 Fri start 2
H12B 2,7 11 2,0 11 2,0 15 1:7.500 Fri start 2
H14 46 11| 35| 12| 26| 13| 1:7.500 10.15 2
H14B 3,5 12 2,7 12 2,2 10 1:7.500 Fri start 2
H16 6,6 15 5,1 13 4,0 16| 1:10.000* 11.12 1
H16B 3,6 11 2,9 9 2,1 9 1:7.500 10.43 2
H20 10,1 21]7,7%**| 17| 59| 24| 1:10.000* | 11.03 1
H21 11,5%** | 24[94***| 23 70| 27| 1:10.000* | 10.54 1
H21AK 6,6 15 4,8 16 4,0 15| 1:10.000* 10.48 1
H21B 4,6 11 3,5 12 2,6 13 1:7.500 10.23 2
H21C 3,5 12 2,7 12 2,2 10 1:7.500 Fri start 2
H35 10,1 21| 7,7%** 17 5,9 24| 1:10.000* 10.33 1
H40 9,2 21 6,9 17 5,3 20| 1:10.000* 10.30 1
H45 8,0%* 17 6,2 15 4,7 20 1:7.500 10.45 1
H45AK 6,1 13 4,5 14 3,7 16 1:7.500 11.06 1
H45B 4,6 11 3,5 12 2,6 13 1:7.500 10.39 2
H50 7,6%* 17 5,8 15 4,4 17 1:7.500 10.51 1
H55 6,7%* 17 5,2 16 4,0 19 1:7.500 10.57 1
H55AK 4,9 13 3,9 11 2,9 15 1:7.500 10.31 1
H60 5,9%** 15 4,6 14 3,6 15 1:7.500 11.07 1
H65 5,4 14 4,0 12 3,3 15 1:7.500 11.01 1
H70 4,6 13 3,6 12 2,7 13 1:7.500 10.55 1
H75 4,2 11 3,1 11 2,6 12 1:7.500 10.52 1
H80 3,5 10 2,5 2,4 12 1:7.500 10.48 1
H85 3,1 11 2,4 2,2 10 1:7.500 10.40 1

*Malestok 3. etape 1:7.500. **Kortskifte (indsat kortudsnit, se seerligt for 1.etape). ***Kortvend.
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Paskelob 2025

Abne klasser: Kan kgbes pa staevnekontoret.

Sveer- Etape 1 Etape 2 Etape 3 . Start
Klasse Malestok 3. etape

hed Km | poster km | poster km | poster - etap
7,8 19 6,1 17 4,7 20 1:10.000* 1
Aben 2 5,5 14 4,2 14 3,6 15 1:7.500
Aben 3 3,3 12 2,5 12 2,6 12 1:7.500

Aben 4 4,8 12 3,5 11 2,6 13 1:7.500

Aben 5 3,5 12 2,7 12 2,2 10 1:7.500
Aben 6 2,7 11 2,0 11 2,0 15 1:7.500

*Malestok 3. etape 1:7.500.

Aben 1

NINNIN| P -

Etape 3 Etape 3

Ftape 1 Ftape 2 Start 1 Start 2
Aben for salg 10.00-12.00 09.00-11.00| 08.30-10.30| 08.30-10.30
Startinterval 11.00-13.30 10.00-12.30| 10.00-12.00| 09.30-11.30

Pris for Aben klasse pr. dag: -20 ar kr. 125 (16,5 €), 21-ar kr. 175 (23,5 €), leje af SI-brik kr. 25 (3,5 €).
Lejebrik ved kgb af Aben klasse udleveres pa Staevnekontoret.
Alle dage er der fri start — put and run, i ovennaevnte startinterval.

Kontrolsystem: Sl-brikker — manuel stempling. Lejebrikker findes i klubposen og afleveres i mal efter sidste
konkurrencedag. Ikke afleverede brikker afregnes med kr. 550,-.

Brystnummer: Alle Igbere skal baere brystnummer, der benyttes alle 3 etaper (undtaget Abne klasser).
Brystnummeret er patrykt navn, klasse, starttider og Sl-brik-nummer, disse udleveres i klubposen sammen
med sikkerhedsnale.

Pa 3. etape skal de 10 fgrende i hver klasse med jagtstart baere nyt brystnummer, der findes ved start.

Kort:

1. og 2. etape: Frederikshab Plantage, malestok 1:7.500 og 1:10.000, sekvidistance 2,5 m. Kortet er
nyrevideret mens den gstlige del er nytegnet 2024-25.

3. etape: Vingsted, malestok 1:7.500, akvidistance 5 m. Kortet er nyrevideret 2025.
Kortene printes pa vandfast papir ved Grafisk Forum A/S.

Postbeskrivelser: Postbeskrivelser er trykt pa forsiden af Igbskortene. Lgse postbeskrivelser udleveres ved
start, hvis man medbringer en holder.
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Paskelob 2025

Kolding Orienterings Klub

Specielt for de enkelte etaper:

1.0g 2. etape: Der har helt op til Igbets start veeret skovarbejde i flere
dele af skoven. Kgrespor efter skovningsmaskiner er ikke tegnet pa kortet.

To steder er der opsat hegnspaele som vist pa foto. Der er ingen
hegnstrade pa paelene og omradet kan frit passeres. Hegnspaelene er ikke
vist pa kortet.

Skoven gennemskeeres af en vej, der begge dage passeres af flere baner.
Begynder- og lette baner passerer vejen pa 1. etape, ved bemandet
overgang.

Flere baner har en eller flere poster, hvor symbol 4.8 ('lund’) er benyttet
efter den nyligt tilfgjede betydning: “Afgraenset klynge af traeer eller buske
i abent omrade eller et lettere gennemlgbeligt omrdde af traeer omgivet
af teettere skov”, se eksempel pa kort og postbeskrivelse:

43 M O

Seerligt for 1. etape: H45, H50 og H55 har en form for kortskifte, hvor man skifter til et kortudsnit indsat i
venstre hjgrne af samme kort. Sidste del af banen gennemfgres pa dette kortudsnit.

De fleste baner har straek omkring syvarssgerne. Sgerne har fast bund, og kan flere steder passeres, se forskel
pa korttegning:

Lav vandstand (skinnebenshgjde): Hgjere vandstand (larhgjde):

- o e A ™ —

—

Seerligt for 2. etape: For Igbere i H10, D10, H12B, D12B, H-beg, D-beg og Aben 6 er der afmaerket fra post 3-4
og fra post 7-8 med gule flag. For Igbere i H12, D12, H14B, D14B, H21C, D21C og Aben 5 er der afmaerket fra
post 3-4 med gule flag.

Nogle baner har straek, hvor der er vejvalg der krydser ind over startomradet. Startomradet er markeret som
forbudt omrade pa kortet og vil veere afmaerket i terraenet med brudt rgd/hvid snitzling.
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Paskelob 2025

3. etape: Lebsomradet er sjaeldent brugt til staevner. Det bestdr af flere meget varierende skovomrader med
abne graesarealer imellem. Flere steder er skoven kraftigt kuperet.

Alle baner ved Start 1 kommer igennem omrader med terraen-bueskydnings-mal i form af eksotiske
dyrefigurer — og det er altsa kun figurer selvom de ser meget livagtige ud. Se eksempel ved Start 1.

Midt i Igbsterraenet ligger Nordeuropas stgrste skydebane-anlaeg, hvor der vil veere skydning pa Igbsdagen.
Dette foregar pa lukkede baner og har ingen indflydelse pa Paskelgbet, men det kan virke stgjende, hvis man
er teet pd. Husk at fortaelle bgrn og ungdomslgbere om dette.

Der gar en stor trafikeret landevej igennem Igbsomradet, denne MA IKKE krydses, der er afmaerket tvungen
passage igennem tunnel under landevejen — gaelder kun Igbere fra Start 1.

B@rnebanen gar igennem Igbsomradet taet pa mal, denne er afmaerket med grgnne flag.

Special signatur — 3.etape (bruges som postplacering):

O Dyrefigur

For Igbere i H10, D10, H12B, D12B, H-beg, D-beg og Aben 6 er der afmaerket fra post 6-7 med gule flag.

Start: 1. etape fra kl. 11.00 — afstand 1.500 m, pink flag

2. etape fra kl. 10.00 — afstand 1.000 m, pink flag
3. etape fra kl. 09.30 — afstand Start 1: 1.350 m, pink flag; Start 2: 1.150 m, bla flag.

Der er toiletter ved start. Der er ikke transport af overtraekstg;.
Pa 1. og 2. etape foregar starten som individuel start med fast tidsinterval.

Pa 3. etape er der jagtstart i alle klasser for Igbere, der er mindre end 45 minutter efter den fgrende Igber
efter de fgrste 2 etaper. For Igbere der ikke er i jagtstart, kan der veelges mellem faellesstart eller fri start, se
startprocedure.

Klasser med sveerhedsgrad Grgn og Hvid samt Abne klasser har fri start alle tre etaper i fglgende startinterval:

) Etape 3 Etape 3
Fri start Etape 1 Etape 2 Start 1 Start 2
Startinterval 11.00-13.30 10.00-12.30 10.00-12.00 09.30-11.30

Startprocedure: Starten afvikles som stille start uden oprab af navne. Lgberen er selv ansvarlig for at have
rigtig brik med. Briknummeret ses pa brystnummeret.

1. 0g 2. etape:

Boks 1)
Boks 2)
Boks 3)

Nar din starttid vises pa starturet (4 min fgr start) skal du ga ind i ferste boks. CLEAR brikken.
Lase postbeskrivelser er tilgaengelige for Igbere, der har medbragt holder til disse.

Lgbere i klasser af svaerhedsgrad Grgn og Hvid ma tage kortet. Starthjaelp ma modtages fra
skygge. Tilbydes ogsa af startpersonale.

Lgbskortet tages ud og foldes sammen sa banen ikke kan ses indtil startgjeblikket. Det er tilladt
at kontrollere for rigtig klasse. Lgbere med fri start skal startstemple, hvilket vil sige, at Sl-brikken
skal stemples i en Sl-enhed ved startstregen i startgjeblikket.

Boks 4)

.’
VINGSTED
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Paskelob 2025

Afmaerkning til startpunktet SKAL fglges helt til startpunktet. Startpunktet er ved alle starter markeret med
en orienteringsskaerm.

3. etape — JAGTSTART. BEMARK — FREMKALD 5 MIN F@R START!
Klasser i jagtstart gar som fglger:

1) Tag nyt brystnummer, hvis du er i top-10 i din klasse. Brystnumrene er ophaengt ved start. @vrige
bruger samme brystnummer som pa de foregdende etaper.

2) Gafrem, nar uret viser din starttid (5 min fgr start). Er din starttid 10.42.56, gar du frem, nar uret viser
10.42.00. Der er stille start.

3) Modtag STARTKORT ved bordet i teltet
4) Ga umiddelbart videre og CLEAR brikken
5

(9))

Ga umiddelbart videre og tag Igbskortet, fold det sammen
Find din rigtige plads, og hold dit startkort synligt, mens du star i kgen!
Nar du starter, smides startkortet straks i markeret affaldspose og Igbskortet foldes ud.

~

)
)
) Gaumiddelbart videre og tag evt. en Igs postbeskrivelse
)
)
)

00

3. etape — SAMLET START

Lgbere der ikke er i jagtstart, kan pa dagen vaelge at deltage i feellesstart kl. 09.30-09.50. Ga frem 5 min fgr
starttid for relevant klasse, der er stille start, alle Igbere SKAL registreres, ga derefter ind i rigtig korridor,
tag postdefinition og kort, fold kort sammen og ga frem til startlinjen:

09.30: D16, D45AK, D55, D60, H20, H35, H45, H55AK
09.35: D55AK, D65, H21, H50, H65

09.40: D21, D40, H16, H40, H70, H75

09.45: D45, D75, D80, D85, H45AK, H55, H60, H85
09.50: D20, D21AK, D35, D50, D70, H21AK, H80

3. etape — FRI START

Lgbere der ikke er i jagtstart eller i samlet start, kan starte som fri start i tidsrummet:

Start 1: 09:55-10.20
Start 2: 09.30-10:00

Lgbere i fri start skal startstemple, hvilket vil sige, at SI-brikken skal stemples i en Sl-enhed ved startstregen
i startgjeblikket.

For sent startende: For sent startende SKAL henvende sig til startpersonalet.

Skygning: Skygning er tilladt i klasserne D/H Beg, D/H10, D/H12, D/H12B, D/H14B, D/H21C, Aben 5 og
Aben 6.
Vaeskedepoter: Vaeskedepoter bestar af vand og er ubemandet.

1. etape: Der er vaeskedepoter i skoven der passeres af baner laengere end 5 km, og er markeret pa alle kort.
2. etape: Der er vaeskedepoter i skoven der passeres af baner lzengere end 5 km, og er markeret pa alle kort.
3. etape: Ingen vaeskedepoter.

Vi henstiller til at brugte krus smides i skraldespandene opsat ved vaeskedepoterne.
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Mal: Alle Igbere skal stemple malposten. Placeringen pa jagtstarten afggres ved malstempling. Efter
malgang ma Igbskortet beholdes. Vi appellerer til fairness.

Der tilbydes vand i mal ved selvbetjening.
Makstid: Makstid er 2,5 timer for alle klasser. Udgaede Igbere SKAL henvende sig i mal.
Speakning: Der er speakning pa 3. etape.

Startlister: Startlister findes pd paskelgbets hjemmeside, her findes ogsa fix-tiden for 1. start i hver klasse
til 3. etapes jagtstart.

Resultatformidling: Resultater vises pa skeerme pa staevnepladsen, pa liveresultat.orientering.se og efter
Igbet pd koldingorienteringsklub.dk. Resultater vises ogsa pa O-result og Winsplits. O-Track og Livelox
abnes straks efter lgbet.

Praemier: Der er pa 1. og 2. etape praemier til etapevinderne i alle ungdomsklasser (D/H-16). P& 3. etape er
der preemier til de tre fgrste i det samlede resultat i alle ungdomsklasser (D/H-16). Der er desuden praemie til
den samlede vinder i gvrige klasser. Der er ikke praemier i abne klasser.

Links:

Paskelgbets hjemmeside: Paskelgb 2025- webpage

Paskelgbets Facebook: Paskelgb 2025- Facebook

Kontakt: paaske2025@koldingorienteringsklub.dk

Organisation:

Steevneledelse: Vivi Andreassen
Jan Lottenburger
Per Eg Pedersen, +45 20837456

Staevnekontrollant: Dorthe Bloch Rosenvinge, OK Snab
Banelaeggere 1. etape: Niels og Anders Dalgaard, Kolding OK
Banekontrol 1. etape: Ulrik Staugaard, FIF Hillergd

Banelaeggere 2. etape: Niels og Anders Dalgaard, Kolding OK
Banekontrol 2. etape: Jacob Daugaard, OK Esbjerg

Banelaegger 3. etape: Sgren Eg Staugaard, Kolding OK
Banekontrol: 3. etape: Pernille Buch, OK Gorm

Korttegnere: Frederikshab- Gediminas Trimakas, GT Maps

Opdatering 2025 Ulrik Staugaard

Vingsted- Flemming Andersen, OK Gorm

Opdatering 2025 Per Eg Pedersen
Dommer: Claus Lyngby, OK GORM
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https://www.koldingorienteringsklub.dk/ny/index.php/arrangementer/2025/paskelob-2025
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