DM KNOCKOUT

SPRINT 2024

Instruktion

Kolding OK arrangerer DM Knockout-sprint sgndag d. 25. august

Lebsomrade:

Mgdested:

Parkering:

Afstande:

Start:

Brysthummer:

Program:

Drejens/Strandhuse

Lyshgjskolen, Lyshgj Alle 1, 6000 Kolding. Afmaerkning til parkering fra krydset
Ngrre Bjertvej/Skolebakken.

Pa skolens P-pladser, fglg afmaerkning og evt. anvisninger
Parkering-Steevneplads: 500-700 meter, fglg grgnne flag

Staevneplads-Start Indledende runde: 1300 meter, fglg r@de flag
Staevneplads-Start B-finaler og Abne baner: 400 meter, fglg gronne flag retur til

parkering, hvor starten er i umiddelbar naerhed.

Fgrste start Indledende runde kl. 09.00
Abne baner har fri start fra kl. 11-12.30.

Alle Igbere i DM skal bzaere brystnummer. Numre hanger ved start. Nummeret skal
felge Igberen og baeres i alle runder.

Med forbehold for zendringer

Tid Klasse/runde Antal Igbere der
avancerer til
naeste runde

09:00 H19-44 Kvartfinale 1 3

09:03 H19-44 Kvartfinale 2 3

09:06 H19-44 Kvartfinale 3 3

09:09 H19-44 Kvartfinale 4 3

09:12 H18 Kvartfinale 1 4

09:15 H18 Kvartfinale 2 4

09:18 H18 Kvartfinale 3 4

09:21 D19-44 Kvartfinale 1 4

09:24 D19-44 Kvartfinale 2 4

09:27 D19-44 Kvartfinale 3 4

09:30 H60 Kvartfinale 1 3




Tid Klasse/runde Antal Igbere der
avancerer til
naeste runde

09:33 H60 Kvartfinale 2 3

09:36 H60 Kvartfinale 3 3

09:39 H60 Kvartfinale 4 3

09:42 H45 Semifinale 1 3

09:45 H45 Semifinale 2 3

09:48 D45 Semifinale 1 3

09:51 D45 Semifinale 2 3

09:54 D60 Semifinale 4

09:57 D18 Semifinale 5

10:30 H19-44 Semifinale 1 3

10:40 H19-44 Semifinale 2 3

10:50 H18 Semifinale 1 3

11:00 H18 Semifinale 2 3

11:10 D19-44 Semifinale 1 3

11:20 D19-44 Semifinale 2 3

11:30 H60 Semifinale 1 3

11:40 H60 Semifinale 2 3

11:50 H45 Finale

12:00 D45 Finale

12:10 D60 Finale

12:20 D18 Finale

12:30 Preemieoverraekkelse

13:00 H18 Finale

13:12 H60 Finale

13:24 D19-44 Finale

13:36 H19-44 Finale

13:45

Praeemieoverrakkelse




Klasser:

Klasse Kvartfinale Semifinale Finale B-Finale
D 18 1,8 km 14p, A4 | 1,5 km 10p, A4 | 1,7 km 12p, A4
Kortvend
D 19-44 |2,1km 15p, A4 | 2,0 km 14p, A4 | 1,9 km 15p, A4 | 2,0 km 13p, A4
Kortvend Kortvend
D 45 1,5km 11p, A3 | 1,5 km 10p, A4 | 1,7 km 12p, A4
Kortvend
D 60 1,5km 11p, A3 |1,3km9p, A4 |1,7 km 12p, A4
Kortvend
H 18 2,1 km 15p, A4 | 1,7 km 11p, A4 | 1,8 km 14p, A4 | 2,0 km 13p, A4
Kortvend Kortvend
H19-44 |2,3km 16p, A4 |2,0km 14p, A4 | 1,9 km 15p, A4 | 2,0 km 13p, A4
Kortvend Kortvend
H 45 2,1 km 15p, A3 | 1,8 km 13p, A4 | 2,0 km 13p, A4
Kortvend
H 60 1,8 km 14p, A3 | 1,4 km 10p, A4 | 1,5 km 13p, A4 | 2,0 km 13p, A4
Kortvend Kortvend

Abne baner

Aben 1
Aben 2

3,1 km 23p, A4
2,2 km 16p, A4

Der vil blive brugt "Runners Choice” som spredningsmetode pa en eller flere runder
i alle klasser. Her vil Ipberne skulle vende et kort med tre kortudsnit med tre
forskellige baneforlgb (A, B og C) og far 20 sekunder til at veelge det baneforlgb, de
vil Igbe pa en del af banen. Udsnittet vil veere et deludsnit af den bane der skal
Igbes. Udsnittet tegnes som vist i nedenstaende skitse. Start og mal angiver start og
mal pa det viste udsnit og har ikke ngdvendigvis forbindelse med aktuel start og
mal pa banen.

Spredningsmetode:
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Yderligere instruktion gives i startboksen. Der vil ikke blive annonceret om der vil
blive brugt spredningsmetode, fgr Igberne er i startboksen.

Vaskeposter: Der er vaeske ved mal, ingen vaeske under Igbet.
Staevnekontor: Findes pa steevnepladsen og er abent fra kl. 8.00
Abne baner: Der kan kgbes abne baner pa dagen, henvendelse i steevnekontoret mellem kl.

10.00 og 11.00. Pris 100 kr. Brikleje 20 kr. Egen Sportldent-brik kan benyttes. Se
klasseoversigt ovenfor.

Kontrolsystem: S| Air (Contactless). Alle Igbere skal cleare brikken inden de gar ind i startboksen.
Lejebrikker udleveres ved staevnekontoret pa staevnepladsen. Mistet lejebrik
erstattes med 600,- kr.

Alle lejebrikker afleveres efter sidste malgang.

Lgbskort: Drejens. Malestok 1:4.000 (H/D18 og H/D19-44) og 1:3.000 (D/H45 og D/H60).
Zkvidistance 2,5 meter. Kortet er fremstillet af GT Maps maj 2024. Enkelte
rettelser af lokale korttegnere juli 2024. ISSProM 2019-2 og med DOF-
kvalitetsmaerke. Printede kort pa vandfast papir. Postbeskrivelser er trykt pa kortet,
der er ingen lgse postbeskrivelser.

Staevnepladspassage:  Der vil i klasserne H/D 18 og H/D 19-44 vaere staevneplads-passage pa finalerunden,
hvor der ogsa er kortvend.



Terranbeskrivelse:

Trafik og sikkerhed:

Specialsignaturer:

5
47

Der vil veere opvarmningskort uden poster for alle i forbindelse med kvartfinaler,
semifinaler og finaler (ikke i B-finaler).

Boligkvarterer med raekkehuse, parcelhuse, boligblokke og institutions-bygninger.
En del abne graesarealer og lidt byskov. Der vurderes at vaere 40-50 % graes pa alle
runder.

Der vil vaere opsat snitzling i terreenet hvor der kan vaere tvivl om passage er tilladt.
Det er altid kortets markering der er geeldende, og der vil vaere vagter i terreenet.

Der vil vaere opsat kunstige spaerringer. De vil vaere markeret pa kortet som tyk
linje, med skravering. Et enkelt sted er der blevet anvendt en tynd linje for at
forbedre laesbarhed.

Spaerringerne er markeret i terreenet med rgd-hvid snitzling. Ved evt. tvivl vil det
altid veere kortets markering der er geeldende. Nogle speaerringer vil dertil vaere
bemandet for at guide Igbere og beboere.

Der er mange poster i brug og de star taet. Det er Igberens ansvar at tjekke
kontrolnumre.

Der er meget begraenset biltrafik i omradet. Der skal krydses en enkelt let trafikeret
vej. Der vil vaere skilte og vagter til at advare biler, men pas pa - det er Igbers eget
ansvar at undga farlige situationer.

Flere steder pa banen risikeres modlgb. Modlgb vil kun ske med personer fra jeres
eget heat.

Der vil ogsa veere flere mindre stier og passager, hold som udgangspunkt altid til
hgjre.

Derudover vil der vaere beboere i omradet. Tag hensyn - vi er geester. Der vil vaere
sikkerhedsvagter i terraenet til at hjeelpe med varetagelse af alles sikkerhed.

Det er ikke tilladt at Igbe i pigsko/metaldub.

Grgfter der ikke ma passeres. Grgfterne har hgj bevoksning i kanten. Grgfterne er
tegnet bla som normal men med olivengrgn grgftekant. Der vil vaere delvis
afspeerring af disse grofter. Eksempel findes pa opvarmningskort.

Legeredskaber pa legeplads. Eksempel findes pa opvarmningskort.

Havenisse (sort kryds)



Toiletter:

Overtrakstgj:

Affald:

Forstehjeelp:

Karantaene:

Start:

Toilet ved start og pa staevnepladsen. Dog ikke ved start B-finaler og abne baner.

Der er transport af overtraekstgj fra start indledende runde og retur til steevne-
pladsen.

DOF er et grgnt forbund og vores sport er baeredygtig. Derfor samler vi alt affald
op. | bedes bruge affaldssaekkene pa staevnepladsen til brugte baegre og andet
affald.

Hjertestarter og fgrstehjeelpstaske forefindes i kioskomradet.

Der er karantaene ved alle tre runder af kvartfinaler, semifinaler og finaler. 1.
rundes karantaene er placeret i forbindelse med start. Der er 1300 meter til
karantaznezonen. Alle Igbere skal vaere indskrevet senest kl. 9.00. | karantaenezone
udleveres et opvarmningskort over et opvarmningsomrade, som angiver hvor
karanteenezonens graenser er, som ikke er markeret i terraenet. Fremkald til start er
angivet pa opvarmningskortet. Efter at indskrivning er lukket 9.00, er det ikke tilladt
at bevaege sig uden for karantanezonens omrade.

Karantaene i forbindelse med runde 2 og 3 afholdes i umiddelbar naerhed af
staevnepladsen. Se skiltning og staevneplads-skitse. Indskrivning til 2. runde lukker
kl. 10.25. Indskrivning til 3. runde lukker kl. 12.50. Kommer man efter de angivne
tidspunkter, er man ude af konkurrencen og betragtes som Ej startet.

| karantaenezone udleveres et opvarmningskort over et opvarmningsomrade, som
angiver hvor karantaenezonens graenser er. Disse er ikke markeret i terreenet.
Starten er angivet pa opvarmningskortet. Efter at indskrivning er lukket, er det ikke
tilladt at bevaege sig uden for karantanezonens omrade.

Mobiltelefoner er ikke tilladt i karantaenezonen.

Sportldent-brikken cleares inden man gar ind i boks 1. Lejebrikker udleveres ved
steevnekontoret pa staevnepladsen.

Startprocedure

- 4 min.: Fremkald og tjek

- 3 min.: Evt. Runners Choice (inkl. instruks)
- 2 min.: Udlevering af kort

- 1 min.: Ga frem til startstreg

0 min.: Start pa startsignal

Ved tyvstart kan startpersonalet diskvalificere én eller flere Igbere.
For sent startende

For sent startende henvender sig til startpersonalet for registrering og fglger
anvisningerne — se ogsa afsnit om karantaene.

Malprocedure: Der er fuld afmaerkning fra sidste post til malstreg i en bred
malsluse. Malstregen er markeret med en rg@d/hvid snitzling liggende pa jorden, og
det er brystkassen over malstregen som afggr reekkefglgen. Der er opstillet kamera
ved malstregen, og en maldommer afggr evt. tvivl om placeringer. Ca. 3 meter efter
malstregen star 2 touchfree mal-enheder, som registreres efter at malstregen er



B-finaler:

Ekstra traeningstilbud:

Tilskuere:

Resultatformidling:

Praemier:

Kiosk:

Bad og omkladning:

Bgrnebaner:
Bgrneaktivering:
Banelaegger:

Banekontrol:
Jury:

Staevneleder:
Korttegning:

Staevnekontrol:

krydset. Lgbere uden Sl Air (touchfree) stempler som “normalt”. Herefter er der
brikaflaesning.
Alle udgaede Igbere SKAL melde sig ved brikaflaesning ved mal.

I mal er der vand. Medbring ogsa gerne selv vaske til dagen.

For Igbere der bliver slaet ud i kvart eller semifinaler indplaceres man i B-finale
saledes at alle far mulighed for minimum to runder knockout sprint.

For Igbere i B-finaler findes ingen karantaene og Igberne fglger afmaerkning mod
abne baner til start.

B-finaler afvikles i tidsrummet 10.45-11.30, startlister og starttider annonceres ved
ophang pa staevnepladsen. D18, D45 og D60 Igber fxlles B-finale pa samme bane.
Lebere der ikke gnsker at starte i B-finalen bedes oplyse dette til steevnekontoret,
saledes at B-finalerne kan afvikles mest hensigtsmaessigt.

Deltagere der har Igbet 2 runder, og gerne vil slutte af med en 3. runde, tilbydes at
Ipbe en finale-bane, nar den sidste finale er afviklet. Henvendelse til start-
personalet nar den sidste finale-start er afviklet.

Tilskuere er velkomne pa staevnepladsen, men ikke i karantanezonen eller i
Igbsomradet.

Pa steevnepladsen og pa liveresultat.orientering.se samt efter Igbet pa
koldingorienteringsklub.dk

DOF-medaljer til nr. 1, 2 og 3 i hver klasse, overrakkelse annonceres via speakning.

Kiosk pa staevnepladsen - med begraenset udvalg, bl.a. kaffe, sodavand, barer og
bananer.

Der er mulighed for at benytte Kolding OK’s badefaciliteter ved klublokalet
"Bggelund”. Dette ligger i umiddelbar naerhed af tilkgrsel til motorvej ved Kolding
@st. Ved gnske herom kontaktes staevnelederen for naermere aftale.

Der er ingen bgrnebane.
Der er ingen bgrneaktivering/pasning.

Niels Dalgaard

Anders Dalgaard

Carsten Lind, OK FROS

Mads K. Larsen, FIF Hillergd

Anne Mette Schmidt Frattari, Silkeborg OK

Per Eg Pedersen, tIf. 20837456

Grundkort tegnet at GT Maps foraret 2024. Staevneleder og banelagger har
foretaget rettelser og tilfgjelser sommeren 2024.

Lars Thestrup, OK MELFAR
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