
Klublang d.22.juni i Rønshoved 
 
Klubbens mesterskaber i lang vil i år foregå i Rønshoved d. 22.juni 2008. 
Yderligere oplysninger findes i indbydelsen på Sønderborg Orienteringsklubs 
hjemmeside under: indbydelse til SM-indviduelt i Rønshoved. 
 
Der vil være følgende klubmesterskabsklasser for KOK: 
 Bane Løbsklasse Længde  
 1  H17-39 7,5 km svær   
 2  H40-54 6 km svær 
 3  H55- 4 km svær 
 4  H/D13-16 4 km mellemsvær 
 5  D17-39 6 km svær 
 6  D40-54 4 km svær 
 7  D55- 4 km svær 
 8  H/D –12 3 km let 
 
Når I tilmelder jer løbet via undertegnede, skal i bare tilmelde jer med de rigtige 
længder, da løbsklasserne ikke er helt de samme som vores vedtagne 
klubmesterskabsklasser.  
 
Sidste tilmelding er d.15.juni, og eftertilmelding indtil d.18.juni. 
 
Mvh. 
Erik og Marianne 
mlm_efk@mail.tele.dk 
75-331821 


