
Kolding OK indbyder til

Åbne Mesterskaber & World Cup i

Biathlon Orientering,1. & 2. november 2025 

i Vingsted og Frederikshåb Plantage, Danmark

1. nov. 2025 Klassisk (metode B): Skydning Vingsted Skydebaner. Punktorientering og orienteringsløb 
Frederikshåb Plantage. (Banelængde Klassisk metode B jævnfør IBOF 2017-reglementet).

2. nov. 2025 Sprint: Skydning Vingsted Skydebaner og orienteringsløb Vingsted. (Banelængde Sprint jævnfør 
IBOF 2017-reglementet).

Løbsområde: Frederikshåb Plantage og Vingsted.

Mødested/Parkering: Vingsted Skydebaner. Vingstedvej 27, 7182 Bredsten  GPS: 55.67358, 9.38077  (begge dage).                                    

Kort: Frederikshåb Plantage, tegnet til WOC Publikumsløb 2022. Revideret efteråret 2024. Den
østligste del er nytegnet i efteråret 2024. Al korttegning i Frederikshåb er udført af GT Maps. 
Målestok 1:10.000 for klasser til og med 40 år. Målestok 1:7.500 for klasser fra 45 år og opefter.
Vingsted. Grundkort tegnet og løbende revideret af Flemming Andersen, OK Gorm, senest maj
2024, rettelser vinteren 2024/25 ved Kolding OK. Målestok alle klasser 1:7.500.

Printede kort på riv- og vandfast papir. 

Terrænbeskrivelse: Frederikshåb – Blandet statsskov og privat skov. Danmarks smukkeste natur med indlandsklitter 
og åbne områder. Løbsområdet byder på varieret gennemløbelighed og en del stier, åbne 
områder og søer. Området er meget detaljerigt, især i kurve- og tæthedsbilledet. Der vokser 
meget gran og der er mange områder med tætte gran-bevoksninger.
Vingsted – Det består af flere meget varierede skovområder med åbne græsarealer imellem. Flere 
steder i skoven er der pænt kuperet. Der er områder med terræn-bueskydnings-mål i form af
eksotiske dyrefigurer. Midt i området ligger Nordeuropas største skydecenter, med 
mange forskellige skydebaner.

Stævnekontor: Findes på stævnepladsen. Åbent fra kl. 08:00 

Indskydning: Lørdag: 08.30 – 10:00
Søndag: 08:00 – 09:30

Instruktion: Lørdag: 10:00 ved Vingsted skydebane. 
Søndag: 09:30 ved Vingsted skydebane.

Afstande: Parkering til stævneplads ca. 150 meter.

Klasser: H/D 12, H/D 14, H/D 16, H/D 20, H/D 21, H/D 35, H/D 40, H/D 45, H/D 50, H/D 55,
H/D 60, H/D 65, H/D 70, H/D 75, Intro 1, Intro 2.
Klasser med få tilmeldinger kan blive lagt sammen.
Banelængder for både Klassisk metode B og Sprint jævnfør IBOF 2017-reglementet

Kontrol/tidtagning: SPORTIDENT (SI). Egen brik kan anvendes. Manglende briktilmelding betragtes som ønske om
leje af brik. Lejepris 20 dkr. Mistet lejebrik erstattes med 600,- dkr. Lejebrikker udleveres ved
start og skal afleveres ved målgang.

Service: Kiosk og toilet på stævnepladsen.



Overnatning: Der er lavet særaftale med Vingsted Hotel- og Konferencecenter:

Værelser m. morgenmad (bookes direkte fra hotellets hjemmeside - https://www.vingsted.dk/ ).

8 lejrskolestuer, hvor der er plads til 8 personer pr. stue. Pris pr. person pr. nat inkl. morgenmad 
dkr. 305,- Der er toilet og bad på gangen (bestilles hos per@eg-net.dk ).

15 værelser på 1. sal i vores anneks. Pris pr. dobbeltværelse pr. nat inkl. morgenmad dkr. 895,-
Her er toilet og bad på hvert værelse. (bestilles hos per@eg-net.dk ). 

Billige alternativer kan i begrænset omfang anvises (kontakt til per@eg-net.dk ). 

Danhostel Vejle https://vejle-danhostel.dk/

Banquet Gennemføres lørdag aften i VINGSTED Hotel & Konferencecenter, Vingsted Skovvej 2
7182 Bredsten . Pris: 150 dkr. ekskl. drikkevarer.
Tilmelding via vedhæftede tilmeldingsskema.

Løbstilmelding: Via vedhæftede tilmeldingsskema som sendes til E-mail: nicolaihwind@gmail.com
senest 19. okt. 2025.
Pris 120 dkr. (H/D 21, 135 dkr. inkl. IBOF fee) pr. løb. 
Startafgifter, brikleje, overnatning og banket indbetales klubvis til Kolding OK:
IBAN: DK9170400000121557, BIC-kode: SYBKDK22, Sydbank kontonr.: 7040-0121557 og                                   
Vipps MobilePay: 53575.

Af hensyn til opdeling i skydehold og startrækkefølge ved gennemførelse af klassisk disciplin, 
metode B lørdag, anmodes deltagerne klubvis om  ved tilmelding om at oplyse, hvem der kører 
sammen. (opdeling på tilmeldingsskema ved nummerering). 

Eftertilmelding: Mulighed for eftertilmelding via E-mail: nicolaihwind@gmail.com indtil 24. okt. 2025 kl. 24.00 mod 
ekstra afgift på 20 dkr. pr. løber.

Instruktion og startliste: Lægges på www.koldingorienteringsklub.dk og www.biathlon.dk ca. 1 uge før stævnet.

Resultater: Lægges på www.koldingorienteringsklub.dk og www.biathlon.dk snarest efter løbet.
Der vil desuden være mulighed for upload af GPS spor til  https://o-track.dk/

Præmieoverrækkelse: Lørdag er der præmieoverrækkelse under banketten og søndag på stævnepladsen ca. kl. 13:00

Regler: Der konkurreres jf. IBOF reglement af 1. maj 2017.
www.biathlon.dk/images/dokumenter/bestemmelser/ibof-rules.pdf
Bemærk dog at der jf. danske civile regler skal anvendes sikkerhedspløk!
Et begrænset antal sikkerhedspløkke vil være til salg på stævnepladsen for 30 dkr. stk.

Banelægger: Per Eg Pedersen per@eg-net.dk

Skydeleder: Christen Laursen, Kolding OK 

Administration: Nicolai Wind, Kolding OK  E-mail: nicolaihwind@gmail.com

Stævneleder: Mandus Andresen, Kolding OK.  E-mail: andresenmandus@gmail.com

Banekontrol: Claus Lyngby, Kolding OK

Stævne kontrol: Steen Oxfeldt, Kolding OK

Jury: Hans Mandahl, IBOF (formand),  Mona Lene Rasmussen, IFS og Carsten Helligsø, IFK
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